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Stamm Steinadler

Grundlegende Informationen
zu Kasachstan

› Hauptstadt: Nursultan (Astana)

› Einwohnerzahl: ca. 18,3 Millionen Menschen

› Amtssprachen: Kasachisch und Russisch

› Fläche: 2.724.900 km² → 9. größtes Land der Welt

› ca. 8 Mal so groß wie Deutschland

› Währung: Tenge

› 1€ = 429 KZT



Kljutschewoj, Kostanay



An-/Abreise

› Flug: Frankfurt – Astana (evtl. mit Zwischenstopp)

› Zugfahrt: Astana – Kostanay

› Busfahrt: Kostanay – Kljutschewoj

› Busfahrt: Kljutschewoj - Kostanay 

› Zugfahrt: Kostanay - Astana

› Flug: Astana - Frankfurt



Medizinische Versorgung
› Krankenhäuser und Apotheken entsprechen nicht 

europäische Standards

› Aber: leichtere Erkrankungen können in Kasachstan 
ohne weiteres behandelt werden

› Ausreichende Ausstattung von Medikamenten in 
Apotheken

› Impfschutz: Standardimpfungen und

› Tetanus, Diphtherie und Polio, ggf. auch gegen 
Keuchhusten (Pertussis), Mumps, Masern Röteln (MMR) 
sowie der jeweils aktuelle Influenzaschutz. Als 
Reiseimpfungen werden Hepatitis A, bei 
Langzeitaufenthalt oder besonderer Exposition auch 
Hepatitis B, FSME, Typhus und Tollwut empfohlen.

› In Kljutschewoj gibt es auf jeden Fall eine Ärztin, eine 
Krankenstation und ausreichend Medikamente



Vorraussichtliches Programm
06.07.20     Abflug Frankfurt

07.07.20     Ankunft –Reise nach Kljutschewoj

07. – 18.07.20    Aufenthalt Kljutschewoj, Programm: noch in 
     Planung

18.07.20     Weiterfahrt nach Kostanay

18. - 20.07.20     Aufenthalt Kostanay, Programm: noch 
in Planung

21.07.20     Weiterfahrt nach Astana

21.07. - 26.07.20 Aufenthalt Astana, Programm: noch in 
Planung

26.07.20     Abflug Astana; Ankunft Frankfurt









Kalkulation

Ausgaben: Einnahmen:

Flüge         550€ KJP 200€

Verpflegung         70€ SJR 150€

Unvorhergesehenes  0€ TN-Beiträge 550€

Fahrtkosten 120€

Gruppenmaterial 50€

Versicherung 20€

Gesamt: 860€ 900€



Finanzierungsmöglichkeiten

 Individualbeihilfe des SJRs

Kontakt: stephanie.schmitt@sjr-wiesbaden.de

 Stamm

Jeder, der will, soll mitfahren!



Vielen Dank für eure
Aufmerksamkeit!
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